
 

 

私たち J ホールディングス（以下 JH）は、2007 年に日進市在住・在勤者を対象に上納池体育館ではじまった 

「大人のフットサル教室」を母体に、2009 年に有志で設立した大人のフットサルクラブです。 

2011 年には日進フットサルリーグ（全 6 チーム）も設立し、日進市内でフットサルの普及に努めています。 

将来的にはジュニア部門も作っていきたいという思いから、今年 9 月から新しく「中学生のフットサル教室」 

を開始する運びとなりました。コーチは JH メンバー、中京大学 スポーツ科学部に通う杉山凌がコーチをいた 

します。杉山コーチは、JH の他に大学生のフットサルチームに加入しており、中京大学ではスポーツマネージ 

メントを勉強し、フットサルの技術以外にもスポーツ哲学、フィジカルトレーニングなど、中学生のうちに知っ 

ておいた方が将来に役立つ情報も織り交ぜながら、生徒たちと共に考え、共に楽しめる教室を目指します。 

私たちはフットサルが好きな方々に少しでも役に立ちたいという思いで運営している非営利のボランティア 

団体です。他のサッカー教室やサッカークラブとは違う部分がかなりあります。「親子サル」という企画を発足 

当初から実施してきましたが、子供と一緒にスポーツをすることで、共感・サポートできる部分がたくさんある 

と確認できました。親御さんでサッカー・フットサルに興味のある方は、是非、大人の部で一緒にやって下さい。 

最後に、生徒にはボールをたくさん触って楽しんでほしい。礼儀も学んでほしい。 

フットサルを通じて成長してほしい！と考えております。是非、たくさんの方の参加をお待ちしております。 
 
対象：日進市内中学校に通う男子中学生 

日程：2013 年 9 月より全 10 回 日程詳細は web サイトのスケジュールの欄をご覧下さい。 

   ※1１月以降スケジュールは未定です。 

時間：19：00～21：00 

会場：日進市スポーツセンター 

会費：5000 円（全 10 回） 

募集期間：2013 年 7/1～7/31 

申込方法：WEB サイトの問い合わせページよりお申込下さい。 

※参加者は多数の場合は抽選（結果は 8/1 にメールでお送りします） 

※参加決定の場合は別途お渡しする誓約書の提出が必要になります。 

   

●問い合わせ先 

 J holdings Futsal Club 

  連絡先 090-6611-3717 

メール jholdings.jr@gmail.com 
運営責任者 永見（ナガミ） 

 

J ホールディングスジュニア 

中学生のフットサル教室 
 


